
あなたを合格に導く
ｅラーニング

マナブン



ManaBun®（マナブン）はパソコン・スマートフォン・タブレットなど、お手持ちのデバイスで学習できます。
いつでもどこでも学習できる ManaBun®（マナブン）で「スキマ時間」を活用しましょう。
１日の中で、通勤・通学、お昼休み、家事・育児の合間、メイク時間、ちょっとした待ち合わせ時間…。
学習できるスキマ時間は、1 日平均 2 時間以上あると言われています。

「スキマ時間」の活用が、忙しいあなたが合格するカギです。

お持ちのデバイスで

いつでもどこでも、学習できます。

１日のスケジュール
例

このように、通勤時間が片道1.5時間の方は、1カ月で60時間（20日×3時間）の学習時間の確保が可能です！

就寝

朝食・
その他準備

入浴

夕食・
自由時間

昼食

通勤
・
通学

家事・育児
または
仕事・授業

家事・育児
または
仕事・授業

帰宅

学習

移動時間に学習

24

12

18 6

915

21 3

移動時間に学習

自宅では講義を視聴

通勤時に

家事の合間に

育児中でも 仕事の休憩中にも

全講座
対象
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ManaBun®（マナブン）なら、マルチデバイス対応。

ManaBun®（マナブン）なら、パソコン・スマートフォン・タブレット、
お手持ちのデバイスで、学習できます。

スマホや
タブレットでも！

ManaBun®（マナブン）はiOS、
Androidのアプリもご用意しています!

あなたのお好きなデバイスで、
いつでもどこでも学習し、

合格を勝ち取りましょう！！

パソコンは
もちろん！

合格者の声 生活上スマホが一番
便利なので、ほとんどの
学習を e ラーニングで

行っていました。
40 歳 / 男性 / 会社員

アプリは
使いやすくてよかった。

50 歳 / 男性 / 会社員

特に e ラーニングを
通勤時などに活用できた。

31 歳 / 男性 / 会社員

タブレットなどで
見られるのが楽でした。

35 歳 / 女性 / 会社員
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イメージ

今日は
ここから
みようかな♪

合格者の声
講義内容が細かく

分割されているので、
スキマ時間に受講できた。

22 歳 / 女性 / 学生

講義は
何度も反復して視聴すれば

効果が上がるだろうと考えて、
入浴中なども BGM 的に
流しながら聞きました。

55 歳 / 男性 / 公務員

また、講義データのダウンロードも可能です。 一度ダウンロードをしておけば手間も省け、
外出先でも通信環境やパケット代を気にせずに学習ができます。
講義は外出先やスキマ時間での学習を効率的に行うため、最大15分以内に単元を区切っています。
さらに、デジタル教材ならではの連続再生や倍速再生にも対応しています。

合格者がスキマ時間に行っていた学習で一番多かったのは、講義動画・音声の視聴です。
ManaBun®（マナブン）では、すべての講義動画・音声の視聴ができます。
講義を繰り返して視聴することが、合格への第一歩になります。

スキマ時間で

講義動画・音声が視聴できます。
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講義を視聴していると「テキストを確認したい、でも手元に紙のテキストがない」ということがあります。
ManaBun®（マナブン）なら、全てのテキストが閲覧できます。
もちろんダウンロードも可能なので、紙のテキストを持ち歩く必要はありません。

ご自宅での学習は紙のテキストが一番効果的ですが、紙のテキストを外出中に持ち歩くのは大変です。
デジタルテキストがあれば講義動画で気になった箇所を確認したり、問題演習後に確認したり、
紙の教材があるのと変わらない効果的な学習が行えます。

紙のテキストが手元になくても

効果的な学習ができます。

テキストが
読めて
嬉しい！

イメージ

合格者の声

テキストを
持ち歩いていない場面で、

ふと記憶を確認したくなった時に
とても有用だった。
38 歳 / 男性 / 会社員

e ラーニングで
テキストも読めたので

便利でした。
28 歳 / 女性 / 会社員

e ラーニングは
重いテキストを持ち運ぶ

必要がなくどこでもできて良い。
31 歳 / 男性 / 会社員
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紙の問題集と合わせ

さらに効率的な学習ができます。

試験に合格するために最も大切なことは問題を演習することです。
はじめはテキストの理解が大切ですが、学習が進むにしたがって、問題演習が大切となります。
ManaBun®（マナブン）なら、いつでもどこでも問題演習ができます。
時間との闘いとなる本試験を想定し、目安時間や経過時間、実施結果もわかるようになっています。

ご受講された講座により、ご利用いただける内容が異なります。

合格者の声
e ラーニングは

問題が易しいものから
難しいものまであり、

実際の試験にも役立ちました。
56 歳 / 女性 / パート

制限時間が表示される
機能が素晴らしいと思います。
学習したての頃は意味がよく

わかりませんでしたが、時間勝負の本試験が
近づくと、効果がよく判りました。

59 歳 / 男性 / 会社員

試験対策に
ぴったり♪

確認テスト
一定の範囲の学習が終わったら、〇×で解答するテストに挑戦！
履歴が残るのは、チェックテストと同様ですが、確認テストは、やや応用レベルの問題ですので、現在の実力を確認するのにピッタリです。100点を目指して取り組んでみましょう！

合格カード
試験の頻出ポイントを学習項目の単元ごとにまとめ

ているので、使いやすく、繰り返し取り組むことが
できるので知識

定着のチェックや復習に！　また、カードは暗記レベ
ルによって分類できますので、苦手なものだけをピ

ックアップし、�

効率よく暗記できます。

過去問再現演習
試験に合格するために最も大切なことは、過去問題

を制覇すること！　紙の問題集で学習ができない時
には、

過去問題を再現した演習機能である過去問再現演
習を使って、スキマ時間を有効活用しましょう。

チェックテスト
テキストの各章の学習が終わったら、チェックテストに挑戦！
学んだ内容がどのように出題されるかを体感することで、知識の定着に役立ちます。
履歴も残るので、復習もしやすいです。
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初めて学習する際、最も困るのが、学習スケジュールを立てることです。
何を・どの順番で・どれぐらい学習すればいいのか、経験がないのでわからないからです。

最適な学習スケジュールを

自動で作成することができます。

合格者の声

ManaBun®（マナブン）なら、
何を・どの順番で・どれぐらい学習すればいいのか自動で判断してくれます。
自分の生活スタイルを入力すると、自動的に学習可能時間を算出し、
あなたに最適な学習スケジュールを作成します。
また、スケジュールに沿った学習の進捗管理もできます。
現状を把握することで、学習の手応えを感じられます。

学習スケジュールは
目安になったのでよかった。

33 歳 / 女性 / 自営業

スケジュール機能、
スキマ時間を利用して

e ラーニングで学習できるので、
大活躍でした。

39 歳 / 女性 / 会社員

計画が
立てやすく
便利！

イメージ

スケジュールが自動で
作成されるシステムがよかった。
学習リストと合わせて進捗状況を
管理するのに最適だと思った。

49 歳 / 女性 / 自営業
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「過去問を制する者は本試験を制する」と言われます。では、どのように、過去問を制するのでしょうか？

それは、過去問をひとつひとつの選択肢に分解し、ひとつひとつを丁寧に考え、� �
どこが間違っているのか、間違っている場合どのように訂正すれば正しくなるのかを検討することです。

それを可能にしたのが、フォーサイトオリジナル「過去問一問一答演習」システムです。

問題演習を何度も繰り返していると、答えを覚えてしまい、� �
学習効果があがらないことがあります。 各選択肢を一問一答形式で演習することで、� �

「選択肢の組み合わせの運に左右されない本物の実力」を付けることができます。

過去問ひとつひとつの選択肢を徹底的に攻略！

過去問一問一答演習 宅建より

対象コース 宅建 スピード合格講座
バリューセット ３

社労士 スピード合格講座
バリューセット ３

過去問一問一答演習
過去問を徹底的に攻略！！対象講座

限定
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イメージ

過去問を各選択肢ごとに演習する多くのシステムは、正しいかそうでないか（〇と×）の 2 種類です。
しかし、実際に問題を解く場面を考えると「絶対に正しい」と自信を持って判断している場合と

「たぶん間違っている」と自信がなく判断をしている場合があります。

そこで、フォーサイトの「過去問一問一答演習」では
「〇」「たぶん〇」「×」「たぶん×」「わからない」の5段階で解答します。

「なんとなく間違えた」部分よりも「自信をもっていたが間違えた」部分を把握できる仕組みで、
「なんとなく正解」していた選択肢を「自信をもって正解」できるようになります。

ひとつひとつの選択肢への解答は5段階！

行政書士 スピード合格講座
バリューセット ３

FP スピード合格講座
バリューセット 2

フォーサイトの高い合格率を支えるのが、「過去問一問一答演習」です。
2020年のサービスを開始以来、多くの受講生が熱心に利用している人気システムです。

「過去問一問一答演習」には、５つの魅力 があります。
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解答を元に 5 段階で各選択肢が集計されるので、
苦手な選択肢を集中的に学習できます。
「苦手な選択肢をひとつひとつ潰す」。
これが合格への早道です。

さらに、演習結果を集計して、
分野ごとの習熟度もわかります。
集計結果をもとに、苦手な選択肢が優先して
表示されるようになります。
苦手な分野は必ずテキストに戻り、
しっかり復習してください。

苦手分野を徹底的に攻略できる！

イメージ

イメージ

本試験は時間との闘いです。 日ごろの問題演習に際しても、常に時間を意識することが大切です。
「過去問一問一答演習」においては、常に制限時間が設けられています。

制限時間機能で、解く時間をスピードアップ！

最初は時間内に解くことが、難しいかもしれません。
徐々に時間の感覚が養われ、問題を解くスピードが格段にアップします。

イメージ
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「過去問一問一答演習」はフォーサイトの
e ラーニングシステム ManaBun®（マナブン）の一機能です。
パソコン・スマートフォン・タブレットなど、お好きなデバイスで、
いつでもどこでも学習可能です。
シンプルで使いやすさを重視した「過去問一問一答演習」で、
徹底的に過去問を攻略しましょう。

過去問一問一答演習だけを購入することはできますか？

過去問一問一答演習のみを購入することはできません。

挑戦できるのは一問一答
だけですか？

習熟度を上げればオリジナ
ル模試にも挑戦可能です

。

スマートフォンでいつでも、どこでも学習できる！

よくある
ご質問

合格者の声

スキマ時間に
ゲーム感覚で勉強でき、

旅行や出張などでも休まず
復習できたので、良かった。

52 歳 / 女性 / 会社員

消去法で
正解が出せないので

より自分がなにを理解できて
いないか認識できた。

32 歳 / 女性 / 会社員

イメージ

本当にこの
「過去問一問一答演習」のおかげで

合格できたと思っています。
最後の最後まで間違えた問題を
何度も問うてくるこのシステムで

最後の 10日間くらいで自分の実力が
底上げできたと思います。

43 歳 / 男性 / 会社員

何問も解いていく中で
苦手な論点を繰り返し

出題してくれたり、ランダムに
問われることで、記憶に頼らない
本物の実力をつけられました。

42 歳 / 女性 / パート
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「ｅライブスタディ®」とは、定期的に行われるライブ配信講義です。
通学講座と異なり、通信講座は自分ひとりだけで学習を進めるので、
どうしても学習のペースが遅れがちに。

「ｅライブスタディ®」に参加すれば、定期的に講義があるので、
きちんと学習のペースを守ることができます。

学習のペースメーカーになる！

「ｅライブスタディ®」にはチャット機能があります。
講義中にわからない事をコメントすると講師がその場で
解説しますので、より効率的な学習が可能になります。
講師や他の受講生とコミュニケーションを取りながら
一緒に学習できるので、やる気が増します。

チャット機能を活用してモチベーションアップ！

チャット イメージ

対象講座 宅建
スピード合格講座

社労士
スピード合格講座

ｅライブスタディ®フォーサイト
オリジナル

受講生から大好評！！対象講座
限定
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行政書士
スピード合格講座

通関士
スピード合格講座

FP
スピード合格講座

「ｅライブスタディ®」では講義の中で、制限時間のあるテストに取り組みます。
これを繰り返すことで、制限時間内に問題を処理するスピードが養われます。

問題解答のスピード処理能力が身につく！

イメージ

※最新情報は、ホームページをご覧ください。

フォーサイトの高い合格率を支えるのが、ライブ配信講義「ｅライブスタディ®」です。
2020年のサービスを開始以来、多くの受講生が熱心に利用している人気システムです。

「ｅライブスタディ®」には、５つの魅力 があります。
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「ｅライブスタディ®」の参加者は
リアルタイムで出題されるテストを行い、
その場で結果がシェアされます。
苦手分野が把握でき、また講師が解説を
行いますので、理解を深めることができます。

テスト集計機能で弱点分野が把握できる！

イメージ

過去の講義も視聴可能なので、いつでも講義内容や問題について復習できます。
解答したテスト結果も確認でき、講義資料はすべて印刷可能です。
また、都合が悪くて参加できなかった場合でも、
アーカイブ視聴により後から講義を視聴・復習して、理解を深めましょう。

テスト振り返り機能できちんと復習できる！

イメージ
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合格者の声 小さい子供がいるので
直接受講はできなかったが、

アーカイブでも視聴できるので
ありがたかった。演習形式で、生講義のような

メリハリの効いた内容がとても良かった。
35 歳 / 女性 / パート

ずっと一人で勉強していたので、
誰かと一緒に勉強している

気持ちになれて、気分転換にとても
よかったし、生の講義ということで
印象が強く記憶に残りやすかった。

29 歳 / 女性 / 無職

制限時間を設けて
問題に取り組む

臨場感が楽しい。
40 歳 / 女性 / 契約社員

問題終了後の集計結果から
受験生の弱点や

どこが論点となっているのかが
見抜け、そこを中心に

手厚く解説があったのは良かった。
47 歳 / 男性 / 無職

特定の時間に
開催されるために、

必ずその時間に勉強する
メリハリがついた。
50 歳 / 男性 / 会社員

どういったものか試すことはできますか？

一部機能に制限はありますが、お試しアカウントでも
ManaBun®で eライブスタディ®をご受講いただけます。

どのコースが対象ですか
？

対象講座のコースに限らず
ご参加いただけます。

よくある
ご質問
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フォーサイト

Printed in Korea

202312版

最新情報はホームページで‼

https://www.foresight.jp/

パソコン、スマートフォンから
お申込みいただけます。

「合格」を実現する
eラーニングをお試しください。

フォーサイトの通信講座を受講していただくと、
フォーサイトオリジナルの e ラーニングを、
パソコン・スマートフォン・タブレットにてご利用いただけます。
講義動画やテキストを、いつでもどこでも見ることができるので、
通勤やランチなどのスキマ時間を学習時間として有効活用できます。
e ラーニングの試用版は無料でお申し込みいただけます。
ぜひ、フォーサイトの e ラーニングをお試しください。

資料請求をしていただいた方には、
メールで e ラーニング「ManaBun®（マナブン）」

お試しアカウントをお知らせしております。

ログインは
 こちら

フォーサイトオリジナル eラーニング


